
Unité de consultations de douleurs chroniques
consultationdouleur@hopitaldubouscat.com

Secrétariat : Tél. 05 56 42 49 55

Besoin de plus de renseignements ?

N’HÉSITEZ PAS À NOUS CONTACTER : 
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97 avenue Georges Clemenceau 

CS40029 - 33491 Le Bouscat Cedex
Tél. : 05 56 42 49 49 

Bus : Ligne 46, arrêt Hôpital Suburbain ou ligne 33, arrêt Lakanal
Tram : Ligne D, arrêt Sainte Germaine

www.hopitaldubouscat.com www.hopitaldubouscat.com

Les consultations de douleurs chroniques 
améliorent la qualité de vie des patients, 
diminuent leurs sensations douloureuses 

pour les rendre plus acceptables.

UNITÉ DE CONSULTATIONS 
DE DOULEURS CHRONIQUES

CONSULTATION, SUIVI 
ET HOSPITALISATION DE JOUR
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UNITÉ DE CONSULTATIONS 
DE DOULEURS CHRONIQUES 
PRÉVENIR, ÉVALUER, PRENDRE SOIN

 
			   CONTACT 

Pour prendre un rendez-vous :
Secrétariat : 05 56 42 49 55 

Dr Maud MARTIAL

DES Médecine générale
DESC Douleurs et soins palliatifs

DIU Migraine et Céphalées
DU Hypnose médicale

DIU Physiologie et pathologie du Sommeil

Votre patient présente une douleur depuis plus de trois mois ?
Une unité de consultations de douleurs chroniques est ou-
verte au sein de l’Hôpital Suburbain du Bouscat, ainsi 
qu’un hôpital de jour pour les patients présentant des 
douleurs neuropathiques, arthrosiques, des céphalées ou un 
syndrome fibromyalgique.

L’unité est coordonnée par le Docteur Maud MARTIAL.

L’ÉQUIPE PLURIDISCIPLINAIRE
Médecin algologue
Psychologue
Infirmière 
Masseur-Kinésithérapeute

LE PARCOURS DE SOINS
Les patients sont adressés par leur médecin traitant,  
à la demande du médecin hospitalier ou autre médecin 
voyant le patient en consultation.

LE PROJET DE SOINS 
• 1ère consultation d’évaluation,  
• Consultations de suivis,
• Hôpital de jour.
Le médecin responsable de l’unité fera parvenir à son patient, 
également à son médecin traitant, un compte-rendu de son 
diagnostic et des soins proposés.

L’HÔPITAL DE JOUR
• �Prise en charge des douleurs neuropathiques localisées 

par Qutenza ou toxine botulique,
• �Prise en charge des céphalées par toxine botulique,
• �Evaluation pluridisciplinaire pour tableau douloureux 

complexe : psychologue, kinésithérapeute, algologue,  
infirmière.

LES ATELIERS
• �Éducation TENS, ecomodym électrode du nerf vague, 

magnetothérapie…,
• Bilan psychologique,
• Kinésithérapie avec objectifs personnalisés. 


