Secrétariat

du lundi au vendredi de 9h a 17h

Fermé les jours fériés

05 54 78 80 58
douleur.orofaciale @ hopitaldubouscat.com

POUR PRENDRE RENDEZ-VOUS

Merci de prendre connaissance des consignes
et éléments a renvoyer, dont la fiche &
compléter par le praticien qui vous adresse.

Vous pouvez fout télécharger sur
hopitaldubouscat.com, rubrique Professionnels
de santé > Téléchargements

ou en scannant le QR Code ci-dessous :

Dossier & envoyer par email :

douleur.orofaciale @ hopitaldubouscat.com ou
service-douleur.ch-bouscat@lifen.mssante.fr

ou par courrier :

Hépital Suburbain du Bouscat

97 avenue Georges Clemenceau
CS40029 - 33491 Le Bouscat Cedex

Hépital

SUBURBAIN

Bouscat

Besoin de plus de renseignements 2
N’HESITEZ PAS A NOUS CONTACTER :

douleur.orofaciale @ hopitaldubouscat.com
Secrétariat : Tél. 05 54 78 80 58

Hippodrome du Bouscat

Boulevard du Maréchal Lyautey
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Hépital Suburbain du Bouscat
97 avenue Georges Clemenceau

CS40029 - 33491 Le Bouscat Cedex
Tél. : 05 56 42 49 49

Bus : Ligne 46, arrét Hépital Suburbain ou ligne 33, arrét Lakanal
Tram : Ligne D, arrét Sainte Germaine

www. hopitaldubouscat.com

Hépital

SUBURBAIN

Bouscat

CONSULTATION
DOULEURS OROFACIALES
CHRONIQUES



DOULEURS OROFACIALES CHRONIQUES

Ce sont des douleurs continues ou intermittentes
présentes depuis plus de 3 mois qui impactent la
qualité de vie de votre patient et qui se localisent sur
des zones variables de la téte et de la face :
¢ les dents ou la bouche
* la méchoire ou le visage
* larégion de l'oreille, de la nuque, du cou ou

du créane

ELLES REGROUPENT PLUSIEURS PATHOLOGIES

e Troubles temporo-mandibulaires
- Douleurs au niveau des muscles masticateurs
- Douleurs au niveau de l'arficulation temporo-

mandibulaire avec ou sans bruit associé

e Céphalées
- Céphalées de tension

- Migraine

e Douleurs en lien avec une lésion ou maladie du
nerf frijumeau

- Douleurs neuropathiques trigéminales

® Glossodynie / stomatodynie (Burning Mouth
Syndrome)

QUELS SONT LES SYMPTOMES 2

® Douleurs de type brilure / picotements /

décharges électriques
e Douleurs buccales sans cause dentaire
e Douleurs en avant ou & l'intérieur de I'oreille

e Douleurs lors de la mastication au niveau des

méchoires ou des muscles
* Fatigue musculaire ou sensation de crampes

e Sensations de tension / de pression au niveau

des tempes ou du créne

e Bruits dans  larticulation  (claquement,

crissements)

COMMENT FAIRE LE DIAGNOSTIC ¢

les douleurs orofaciales sont localisées sur un
ferritoire partagé par plusieurs spécialités médicales
: ORL, chirurgien maxillofacial, ophtalmologue,
neurologue, chirurgien-dentiste, ...

lors de la consultation, le chirurgien-dentiste
spécialisé en douleurs orofaciales s'appuiera sur
un interrogatoire médical et un examen clinique
spécifique afin d'établir le diagnostic.

Dans certains cas des examens complémentaires
seront nécessaires (imagerie scanner et / ou IRM,
bilan biologique).

Ainsi le patient sera soit orienté en HDJ pour
compléter la premiére consultation soit vers un
praticien spécialiste de sa pathologie.

QUELLE PRISE EN CHARGE ¢

Selon le type de pathologie, la prise en charge
peut étre médicamenteuse ou pluridisciplinaire
(kinésithérapie, psychothérapie, chirurgie, .. .)



